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Kit Estudante 

Ano Letivo 2023/2024 
 
 

No decorrer do curso os estudantes terão de adquirir alguns instrumentos e materiais de uso 
clínico e laboratorial. Estes são fundamentais para o regular funcionamento das atividades 
letivas, sendo da responsabilidade do estudante a sua aquisição. Relativamente a este 
processo a Associação Académica disponibiliza toda a informação necessária. 

 
Mestrado Integrado em Medicina Dentária 

 
 Descrição Ano aquisição 

1 Bata branca 1º ano 
1 Kit instrumental de Gnatofisiologia 2º ano 
1 Articulador (Asa Dental 5010) 2º ano 
1 Turbina com ou sem luz adaptável 3º ano 
1 Contra-ângulo com ou sem luz adaptável 3º ano 
1 Micromotor com ou sem luz adaptável 3º ano 
1 Spray lubrificante instrumentos rotativos 3º ano 

1 
Conjunto de instrumentos e materiais para 
Endodontia, Dentisteria Operatória e 
Prostodontia, Fixa e Removível 

3º ano 

1 Viseira 3º ano 
1 Farda (modelo Faculdade)  4º ano 

1 

Conjunto instrumental para Periodontologia 
que inclui: 
 1 ponta destartarizadora Kavo ou compatível; 
 1 Caixa LM – Dental (tamanho standard*); 
 1 Cureta Gracey 3/4; 
 1 Cureta Gracey 11/12; 
 1 Cureta Gracey 13/14. 
  
*Caso a caixa tenha um tamanho diferente do 
indicado, os instrumentos não serão aceites para 
esterilização. 

4º ano 

1 Calçado uso exclusivo clínico 4º ano 
 
 
 
Tomei conhecimento. 
 
Lisboa, ____/____/2023 
 
O Estudante:_________________________________________ 
 



 
Faculdade	de	Medicina	Dentária	

	

 
 
 
 
 

 
	
	

INFORMAÇÃO	
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No decorrer do curso os estudantes terão de adquirir alguns instrumentos e materiais de uso 
laboratorial. Estes são fundamentais para o regular funcionamento das atividades letivas, sendo 
da responsabilidade do estudante a sua aquisição. Relativamente a este processo a 
Associação Académica disponibiliza toda a informação necessária. 

 
Licenciatura em Prótese Dentária 

 
        

 Descrição Ano de aquisição 
1 Motor de bancada 1º ano 

1 
Instrumental e material para TL de Prótese Fixa I e TL 
de Prótese Removível I e II 

1º ano 

1 Instrumental e material para Morfologia I e II 1º ano 
1 Viseira 1º ano 
1 Bata branca (modelo Faculdade)  1º ano 
1 Articulador tipo ASA 5010 1º ano 

1 
Instrumental para TL de Prótese Fixa II e TL de 
Prótese Removível III e IV 

2º ano 

1 Instrumental para TL de Ortodontia I e II 2º ano 
1 Instrumental para TL de Implantologia 3º ano 
1 Instrumental para TL de Prótese Fixa IV  3º ano 

 
     
 
 
 
 
 
Tomei conhecimento. 
 
Lisboa, ____/____/2023 
 
O Estudante: ________________________________________________ 
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No decorrer do curso os estudantes terão de adquirir alguns instrumentos de uso clínico. 
Estes instrumentos são fundamentais para o regular funcionamento das atividades letivas, 
sendo da responsabilidade do estudante a sua aquisição. Relativamente a este processo 
a Associação Académica disponibiliza toda a informação necessária. 

 
Licenciatura em Higiene Oral 

 
 

 Descrição Ano de aquisição 
1 Espelho Bucal 1º ano – 2º semestre 

1  Sonda Exploradora Dupla 1º ano- 2º semestre 

1 Sonda Periodontal 1º ano – 2º semestre  
1 Farda (modelo Faculdade) 1º ano – 2º semestre  
1 Bata branca  1º ano – 1º semestre  
1 Viseira  1º ano – 2º semestre  
1 Calçado uso exclusivo clínico 1º ano – 2º semestre  

1 

Caixa LM – Dental (tamanho standard*) 
 
*Caso o tamanho seja diferente do indicado 
os instrumentos não serão aceites para 
esterilização. 

1º ano – 2º semestre  

1 Espelho de mão  2º ano – 1º semestre 
1 Cureta Universal 13/14 * 2º ano – 1º semestre 
1 Foice 15/33 * 2º ano – 1º semestre 
1 Curetas Gracey 3/4 * 2º ano – 1º semestre 
1 Curetas Gracey 11/12 * 2º ano – 1º semestre 
1 Curetas Gracey 13/14 * 2º ano – 1º semestre 

‘* marcas obrigatórias – LM Dental, American Eagle, Hu Friedy (os modelos específicos serão transmitidos aos alunos 
durante as aulas 

 
 

 
 
 
Tomei conhecimento. 
 
Lisboa, ____/____/2023 
 
O Estudante:_________________________________________ 
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