


O Curso de P6s-Graduacédo em

Higiene Oral para Pessoas
com Necessidades Especiais
tem como finalidade capacitar
os profissionais de saude oral
para promover a educacao para
a saude, a prevencao da
doenca e a prestacdo de
cuidados preventivos em saude
oral na  populacdo com

necessidades especiais.

Tem como objetivos a
aquisicao de conhecimentos
cientificos e competéncias
avancadas para o estudo e
para a investigacdo no dominio
da Higiene Oral, bem como
para 0 desenvolvimento de
aplicacOes praticas na area da
salude oral para pessoas com

necessidades especiais.



OBJETIVOS GERAIS

Clinica
» Possuir uma viséo global das diferentes deficiéncias, incluindo aspetos
legais, psicossociais, educacionais, politicos, economicos e
arquitetonicos;
« Elaborar planos individualizados, adaptados a cada situacao e
determinar a necessidade de referenciacao e encaminhamento;
» Desenvolver competéncias para a prestacdo cuidados de higiene oral a

pessoas com necessidades especiais;

Comunidade

» Programar protocolos de intervencdo comunitaria em saude oral e
aplicabilidade funcional de novos técnicas, procedimentos e

metodologias na prestacéo de cuidados de higiene oral;

Investigacao

» Desenvolver um projeto de investigacao em instituicOes para pessoas

com necessidades especiais.



Os profissionais de saude oral
deverdo dispor, no final do
programa, a capacidade de
produzir novos conhecimentos e
desenvolver novas competéncias
na area da saude oral para

pessoas com deficiéncias.

E esperado

ainda que os
profissionais de saude oral sejam
capazes de dominar as técnicas
pedagodgicas de apresentacéo de
temas em publico de modo a
permitir a sua participagcdo na
formacdo de individuos e
comunidade assim como em

formacdes cientificas.




NORMAS DE FUNCIONAMENTO

DESTINATARIOS:

Titulares de grau de licenciado
em Higiene Oral ou Mestrado
Integrado em Medicina Dentaria
ou equivalente legal;

Detentores de um curriculo
escolar, cientifico ou
profissional reconhecido pelo
Conselho Cientifico da FMDUL
como atestando capacidade
para a realizac&o do curso

TITULACAO:

Certidao de registo designada
de Diploma, nos termos do
Decreto-Lei n.° 115/2013 de 7
de agosto.

CREDITACAO & DURACAO:
30 ECTS |1 ano

outubro a julho

MODALIDADE:

Presencial e online com aulas
tedricas e seminarios e
componente de pratica clinica.

CUSTO:
1500 €
HORARIO:

12 horas semanais em dias a
designar




PROCESSO DE ADMISSAO

A admissdo ao Programa de
Pos-Graduacao esta sujeito as
normas definidas pela
universidade e ao calendario e
nimero de vagas fixadas
anualmente.

DOCUMENTACAO

Quando o candidato tiver em sua
posse toda a documentacéo
necessaria, iniciar-se-a 0
processo de selecao:

« provadeingresso

« avaliacao curricular

* entrevista individual

» Certificado de Licenciatura/Mestrado Integrado em Medicina

Dentaria;
 Fotografia tipo passe;
« Copia do Cartao de Cidadao;

« Carta(s) de recomendacao;

« Copia da Cédula Profissional emitida pela ACSS ou Ordem dos

Médicos Dentistas;
« Carta de motivacao;
 Taxa de candidatura de 100€

Inscricao online:


https://fenix.fmd.ulisboa.pt/accountCreation

METODOLOGIAS DE AVALIACAO

A avaliacdo nas diferentes unidades curriculares é baseada
na avaliacao continua de acordo com os seguintes criterios:

« Participacao e assiduidade nas aulas;

 Relacionamento com pacientes, docentes e pessoal
auxiliar;

» Avaliacao dos trabalhos realizados;
» Aplicacdo de conhecimentos na pratica clinica;
« Apresentacao e discussao de casos clinicos;

* Revisao e discusséao de artigos cientificos.

A classificacdo final do curso € a meédia, ponderada pelo
respetivo numero de unidades de crédito.




Corpo Docente

Professora Doutora Maria de Fatima Bizarra
Coordenadora do Curso

Higienista Oral (FMDUL 1986). Licenciada em Higiene Oral
pelo Instituto Superior de Saude do Alto Ave. Mestre em
Comunicacdo em Saude pela Universidade Aberta, em 2008.
Doutorada em Ciéncias e Tecnologias da Saude Oral na
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa,
em 2016. Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina Dentéria
da Universidade de Lisboa. Pratica privada em consultério
desde 1987. Membro da unidade de investigacdo UICOB —
Oral and Biomedical Sciences Research Unit. Pratica clinica
exclusiva no Instituto de Implantologia na area da Higiene Oral.
Socia fundadora da APHO. Membro da Comisséo
Coordenadora da Licenciatura em Higiene Oral. Autora e
coautora de varias publicacbes em revistas nacionais e
internacionais com arbitragem cientifica. Conferencista
nacional e internacional.

Professora Doutora Sandra Ribeiro Gracga

Higienista Oral (FMDUL, 1987). Licenciado em Ciéncias da
Saude pela Universidade de Washington, EUA, em 1993.
Mestre em Ciéncias da Educacdo, Area de Pedagogia no
Ensino Superior pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universidade de Lisboa, em 2006. Doutorada em
Ciéncias e Tecnologias da Saude Oral na Faculdade de
Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa, em 2015.
Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade de Lisboa. Professor Adjunto convidado da
Escola Superior de Saude do Politécnico de Portalegre.
Membro do Conselho Coordenador da Licenciatura em Higiene
Oral. Vice-presidente da APHO desde 2009. Delegada por
Portugal na Federacdo Europeia de Higienistas Orais e da
Federacdo Internacional de Higienistas Orais. Préatica privada
em consultorio desde 1987. Membro da unidade de
investigagdo UICOB — Oral and Biomedical Sciences Research
Unit. Autor de diversas publicacdes em revistas nacionais e
internacionais com arbitragem cientifica, e de comunicacdes
em eventos cientificos.



Mestre Inés Oliveira Pinto

Higienista Oral (FMDUL 1986). Estagio 6 meses na Universidade de
Washington - Seattle, EUA. Licenciada em Higiene Oral pelo Instituto
Superior de Saude do Alto Ave. Mestre em Comunicacdo em Saude
pela Universidade Aberta, em 2008. Assistente Convidada da
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa. Prética
privada em clinica na area da Periodontologia e Implantologia desde
1986.

Professora Doutora Teresa Albuquerque

Higienista Oral (FMDUL, 1987). Licenciada em Ciéncias da Saude
pela Universidade de Washington, EUA, em 1993. Mestre em
Ciéncias da Educacdo, Area de Pedagogia no Ensino Superior pela
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacédo da Universidade de
Lisboa, em 2006. Doutorada em Ciéncias e Tecnologias da Saude
Oral na Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa,
em 2013. Membro da unidade de investigagdao UICOB - Oral and
Biomedical Sciences Research Unit. Professora Auxiliar da
Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de Lisboa. Membro
do Conselho Pedagégico Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade de Lisboa. Membro do Conselho Coordenador da
Licenciatura em Higiene Oral. Autora de diversas publicacdes em
revistas nacionais e internacionais com arbitragem cientifica, e de
comunicacdes em eventos cientificos.




Professor Doutor Henrigue Soares Luis

Higienista Oral (FMDUL, 1990). Licenciado em Ciéncias da
Saude pela Universidade de Washington, EUA, em 1992.
Mestre em Estatistica, pela Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa, em 2004. Doutorado em Ciéncias e
Tecnologias da Saude Oral na Faculdade de Medicina Dentéria
da Universidade de Lisboa, em 2011. Professor Auxiliar com
agregacédo da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade
de Lisboa. Professor Adjunto convidado da Escola Superior de
Saude do Politécnico de Portalegre. Presidente do Conselho
Coordenador do Mestrado em Higiene Oral. Préatica privada em
consultério desde 1990. Membro da unidade de investigacao
UICOB - Oral and Biomedical Sciences Research Unit. Membro
do ciTechCare — Centro de Inovacdo em Tecnologias e
Cuidados de Saude (Unidade de investigacdo FCT UID 05704 —
ciTechCare). Fundador da RHODes — Rede de Higienistas Orais
para o Desenvolvimento da Ciéncia. Autor de diversas
publicacbes em revistas nacionais e internacionais com
arbitragem cientifica, e de comunicacdes em eventos cientificos.
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ONDE ESTAMOS

Faculdade de Medicina Dentéria
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