O Curso de Especializacdo em
Ortodontia tem como objetivo geral
educar e treinar médicos dentistas
especialistas em ortodontia, com uma
solida preparacdo de base e ampla

experiéncia clinica.

Durante o curso, serdao abordados e

aplicados diferentes métodos de

diagnodstico e tratamento, incluindo
conceitos relacionados com as novas
tecnologias digitais 3-D, que permitam
aos profissionais a sua integragao
durante o tratamento avangado de

casos complexos em ortodontia.
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curso

O programa do segue as
recomendacoes das associacoes Europeias
e Norte-Americanas para os cursos de pds-
graduacao em Ortodontia e cumpre a
Diretiva Comunitaria 2005/36/EC, que
regula as especialidades médico-dentarias,
nomeadamente na obrigatoriedade da

duracao de 3 anos a tempo inteiro.

A Unidade de Ortodontia da FMDUL
encontra-se reconhecida pela OMD, desde
2007, como unidade idénea para efeito de
formagao poés-graduada conducente a
dentistas

titulacao de meédicos

especialistas em Ortodontia.



OBJETIVOS GERAIS

[

Diagnostico

Diagnostico diferencial das varias anomalias da oclusao, envolvendo as

estruturas dento-alveolares, esqueléticas ou de carater funcional

Plano de

Detetar desvios no desenvolvimento da denticao, crescimento facial e

outras condigdes que condicionam o tratamento ortoddntico

Aplicacao das novas tecnologias digitais 2-D e 3-D na elaboracao
da base de dados de diagnodstico e como meio de
comunicacao com os pacientes

ratamento

Plano de tratamento ortoddntico avangado de casos complexos

necessitando de cuidados interdisciplinares

Planeamento do tratamento ortodéntico-cirurgico-
ortognatico com metodos digitais 2-D e 3-D

Tratamento

Adquirir experiéncia clinica nas diversas técnicas de tratamento ortodéntico e a capacidade

de aperfeicoar a minucia e detalhe na finalizagao dos tratamentos

Tratamento completo de casos ortoddnticos com aparelhos multibrackets e

tecnicas baseadas em registos digitais, tratamento precoce funcional,

tratamento de adultos, cirurgia ortognatica e pacientes com DTM

Evidencia Cientifica

Conhecer a literatura cientifica classica e atual na area

da Ortodontia e nas disciplinas afins



Investigacao

Participacao ativa em trabalhos de investigacao
com apoio metodologico para a realizagao de

projetos na area da Ortodontia

Técnica Ortodontica

Dominio das diversas técnicas de mecanoterapia ortoddntica fixa
e de modificacao ortopédica e funcional do crescimento

Conhecer as tecnologias digitais 2-D e 3-D com aplicagao
atual na area da Ortodontia.

Comunicagao e Ensino

Dominio de técnicas pedagogicas de comunicacao de
temas em publico e em agdes de formagao continua.

Participacao em atividades de ensino pré-graduado da
Ortodontia.

Autonomia e Motivacao

Desenvolvimento de uma atitude cientifica, que permita uma
analise critica da literatura ortoddntica e a tomada de decisao
clinica baseada em evidéncia cientifica.

Autonomia e motivagao para a atualizacao e aperfeicoamento
profissional através de autoaprendizagem ao longo da vida.




DIRIGIDO A:

Médicos Dentistas com licenciatura ou
mestrado inscritos na Ordem dos Medicos
Dentistas ou grau académico estrangeiro

reconhecido pelo Conselho Cientifico.

DIPLOMA E TITULAGAO:

No final dos Cursos Pods-graduados de
Especializacao em Ortodontia, previamente
OMD, os

recebem um diploma, atribuido pela FMDUL,

reconhecidos pela estudantes
que permite a candidatura ao titulo de

especialista em Ortodontia.

CREDITACAO & DURACAO:
180 ECTS.
3 anos, de Outubro de 2022 a Julho de 2025.

MODALIDADE:
Tempo inteiro, com aulas praticas clinicas e

laboratoriais e aulas tedricas/seminarios.

HORARIO:

Segunda a Sexta-feira
8:30h as 14h: Horario de contacto

A partir das 14h: Preparagao de casos clinicos,
laboratorio,

atividades de preparacao de

seminarios, trabalhos de investigacao.

LOCALIZACAO:
Cidade Universitaria (Lisboa, Portugal)
Faculdade de Medicina Dentaria, Rua

Professora Teresa Ambrosio 1600-277 Lisboa

PROPINA ANUAL:
10.000€ (paises da UE)

15.000€ (estudantes internacionais)




METODOLOGIAS DE AVALIACAO

A avaliacdo nas diferentes unidades curriculares é baseada na avaliacao continua de

acordo com os seguintes critérios:

Participacao e assiduidade nas Apresentacado e discussao de casos
aulas; clinicos;

Relacionamento com pacientes, Revisao e discussao de artigos
pessoal auxiliar e docentes; cientificos;

Avaliacao dos trabalhos realizados; Classificacdo obtida em testes

Aplicacao de conhecimentos na ESCIN0S € provas praticas;

pratica clinica; Avaliacdo da atividade clinica

A classificacao final do curso é a média, ponderada pelo respetivo nimero de
unidades de crédito, das classificacdes obtidas nos seminarios de pés-graduacgdo, na

clinica, no laboratério de ortodontia e no trabalho de investigacao final.



COORDENACAO & CORPO DOCENTE [ |

CORPO DOCENTE

Professor Doutor Luis Jardim
Médico Dentista (FMDUL, 1987). Especialista em Ortodontia (OMD,
1999). Master of Science in Orthodontics (University of Minnesota,
USA, 1991). Doutorado em Ortodontia (FMDUL, 1997). Presidente
do Colégio de Ortodontia da OMD. Professor Catedratico de
Ciéncias Médico-Cirurgicas da Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade de Lisboa. Coordenador da Unidade de Ortodontia e
do Curso Pés-Graduado de Especializagdo em Ortodontia da

FMDUL. Presidente da Comissdao Coordenadora dos Cursos de

Doutoramento da FMDUL. Investigador principal do grupo de
investigacao em Ortodontia (GIORTO) do Oral and Biomedical Sciences Research Unit (UICOB).
Membro da Comissao Cientifica da Sociedade Portuguesa de Ortopedia Dento-facial (SPODF).
Autor de mais de 300 conferéncias, cursos e publicagdes cientificas, nacionais e internacionais.

Pratica clinica exclusiva de Ortodontia, em Lisboa.

Prof. Doutor Rui Pereira

Médico Dentista (FMDUL, 1982). Especialista em Ortodontia (OMD,
2000). Pés-Graduagao em Ortodontia e Master of Science in Orthodontics
(University of Bergen, Noruega, 1993), Doutorado em Ortodontia
(FMDUL, 2012). Professor Auxiliar da FMDUL e membro do Conselho
Coordenador da Unidade de Ortodontia. Docente no Curso de Pos-

. Graduagdo da Especializagdo em Ortodontia da FMDUL. Pratica Clinica

restrita a Ortodontia em Lisboa.

Prof. Doutora Joana Godinho
Médica dentista (FMDUL, 2003). Pds-graduada em Ortodontia pelo
Eastman Dental Center, Univ. Rochester (EUA, 2007). Especialista em
Ortodontia (OMD, 2011). Doutorada em Ortodontia (2015), Professora
Auxiliar e membro do Conselho Coordenador do Curso Pds-graduado de
Especializacdo em Ortodontia da FMDUL. Investigadora no grupo de

investigacdo em Ortodontia (GIORTO) do Oral and Biomedical Sciences

Research Unit (UICOB). Membro da Direcdo da Sociedade Portuguesa de



Ortopedia Dento-facial (SPODF) e da Associagao Portuguesa de Especialistas em Ortodontia
(APO). Autora de conferéncias e publicagdes cientificas, nacionais e internacionais. Pratica

clinica exclusiva de Ortodontia, em Lisboa.

Prof. Doutora Natascha Fernandes
Licenciada em Medicina Dentaria (Universidade de Goa, 1994). Mestrado
Integrado em Medicina Dentdria (FMDUL). Pds-Graduagdo de
Especializacdo em Ortodontia (FMDUL, 2010). Especialista em Ortodontia
(OMD, 2013). Doutorada em Ortodontia (FMDUL, 2021). Assistente
Convidada na Unidade de Ortodontia e no Curso Pos-Graduado de
Especializacdo em Ortodontia da FMDUL. Pratica Clinica restrita a
Ortodontia.

Prof. Doutora Patricia Gomes
Licenciada em Medicina Dentaria (FMDUL, 2000). Especialista em
Ortodontia (OMD, 2013). P6s-Graduacdo em Ortodontia (FMDUL, 2010).
Doutorada em Ortodontia (FMDUL, 2021). Assistente Convidada da
Unidade de Ortodontia e do Curso Pds-Graduado de Especializagdo em
Ortodontia da FMDUL. Membro da Sociedade Portuguesa de Ortopedia
Dento-facial (SPODF) e da Associagdo Portuguesa de Especialistas em

Ortodontia (APESORT). Pratica clinica exclusiva de Ortodontia, em Lisboa.




CORPO DOCENTE INTERNO E CONVIDADO

- Seminarios Interdisciplinares -
Prof. Doutora Jodao Paula Marques
Prof. Doutor Jodo Caramés

Prof. Doutor Paulo Mascarenhas
Prof Doutor Duarte Marques

Prof. Doutor José Carracho

Prof. Doutor Antdénio Ginjeira

- Ciéncias Basicas -

Prof. Doutor Anténio Mata
Prof. Doutor Mario Bernardo
Prof. Doutor Jaime Portugal
Prof. Doutor Henrique Luis
Prof. Doutora Manuela Lopes

Prof. Doutor Jo3o Silveira

- Docentes Convidados -

Prof. Doutor Afonso Pinhao Ferreira

Prof. Doutor Francisco do Vale



PROCESSO DE ADMISSAO

O processo de admissao aos Cursos Pos-
Graduados de Especializagdo da Faculdade
de Medicina Dentaria da Universidade de
Lisboa esta sujeito as normas definidas
pela universidade e ao nuamero de

vagas existentes anualmente.

Para um atendimento mais personalizado o
candidato pode dirigir-se a secretaria da
Faculdade consoante o horario de
atendimento vigente, podendo ainda

contactar-nos atraves de correio eletrénico

[ |

geral@fmd.ulisboa.pt ou telefonicamente
+351 217922600.

No momento em que o candidato tiver em
sua posse toda a documentagao requerida
abaixo indicada, iniciar-se-a o processo de
selecdo com a realizacdo da(s) prova(s) de
ingresso correspondente ao programa,
uma avaliacao curricular e uma
entrevista individual com o Coordenador
do curso de Especializacdo e/ou com o0s

membros da comissao de admissao.

Para proceder a candidatura devera submeter a ficha de inscricao devidamente

preenchida e oS documentos

requisitados

online pelo endereco

https:/ /fenix.fmd.ulisboa.pt/accountCreation na plataforma Fenix.

B Certificado de Licenciatura/Mestrado Integrado em Medicina Dentaria emitido pela OMD

ou por uma entidade profissional equivalente de outro pais da Unido Europeia

B Curriculum Vitae atualizado
B Fotografia tipo passe
B Copia do Cartdo de Cidadao

B Carta(s) de recomendagao

® Copia da Cédula Profissional emitida pela Ordem dos Médicos Dentistas

B Carta de motivagao

B Taxa de candidatura de 100€

Q +351 217922600
{-':3 fmd.ulisboa.pt

@ academicos@fmd.ulisboa.pt
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Faculdade de Medicina Dentaria

1 — Area cientifica predominante do ciclo de estudos: Ciéncias Médico-Cirurgicas.

2 — NUmero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia e acumulagao
de créditos, necessario a conclusao do curso: 180.

3 — Duracao normal do ciclo de estudos: 6 semestres.

4 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtencdo do diploma:

CREDITOS
AREA CIENTIFICA SIGLA
OBRIGATORIOS OPTATIVOS
Ciéncias da Reabilitacdo Oral CRO 2 -
Ciéncias Medico-Cirurgicas CMC 153 -
Ciéncias Dentarias Preventivas e
CDPC 9 -
Conservadoras
Ciéncias Morfofuncionai
|ent:|’as. orfofuncionais e CMEP 12 )
Patoldgicas
Clenmaf Sociais, Humanas e da CSHE 4 -
Educacao
180 -
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CURSO POS-GRADUADO DE
ESPECIALIZACAO EM ORTODONTIA
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